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ott ist ein Goty der Liche und der
Beziehung. Vater, 5ok wmd

¥ enger Ligs
fen. Aber

liger Geist sind miteinarder
meinschaft und Liebe verl
dleser dreieinige Gott will nicht fir skch
bleiben. [n der Anbetung werden wir in

diese enge Gemeinschaft der Liebs hin-
eingenommen: Der Heilige Geist nlmmt
In uns Wohnung, wir

den Kinder des Va
i verwandelt in
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nem Festesten oder einer Hochzeltsfeier

verglichen, Bel so einer Feier 15t es zuerst
i sind. Es

cinmal wichtig, dalk wir de

kommt gar nicht so sehr daraul an, was

wir tun., 'Wir sind einfach da. Lnser Gast
peber freut sich, wenn wir seine Finla-
dung annehmen. U

wd wir freuen wns

o5 in der Anbetung: Gott lidt uns el in
sl Vatertiaus, Es ist an uns, diese Einla-

dung anzunehmen oder abzulehnen.

Abschied
von den falschen Gottern

Gott st ein Gott der Liebe und Bezie
hung. Und wir sind Menschen, die auf
diese Beziehung hin geschaffen sind. (b
wir Gott kennen oder nicht: WIF trages
in uns das Bedlirfnis nach einer echten
Gemeinschaft und einer dawerhatten Be
Ziehung, die wir nur bei Gott finden
kinnen. Unsere Anbetung st ein Aus-

ﬂulduﬂalt;sGUNDLAGEN DER

das Ebenbild Jdes Hohnes
Ebmer 8, 15.16.291. Anbe
turig ist eln Ausdruck gegenseitiger Llebe:
Gott ist es, der den Anfang machi, und
wir werden mit himeingenommen in sei

ree Lighse

Einladung
in die Gegenwart Gottes

schon im Alten Testament steht Lrobies
Finladung immer am Anfang. Er ruft uns
zu sich, Fr fordert uns auf, sein An mesicht
11 suchen. Ef 14dt uns an seinen Tisch
t seimemn Lebén

ein. Dasselbe hit Jesws mi
ausgedriickt: Er und seine Junges haben

oft gemeinsame Abendessen gefeiert, La

waren die Tiiren offen fir alle Gaste, di
gerne bei Jesus sein wollven. L id Jesus

hat auch Gottes sukinfrige Welt mit &
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Eine Grundentscheidung
filir Jesus

De Entscheidung, Jesus zu folgen, 15t
der Anfang der Anbetung. Aber Amnbe
tung bleibt immer new eine Entschei-
dung unseres Willens. Anbetung heifit
iy der Bibel: das Anpesicht unseres Yaters
suchen. Micht deshalb, weil Gott siCh
immer wieder vor uns versteckt, damit
wir ihn dann suchen massen. Sondern
weil wir uns immer wieder aus seiner
wWahe und aus der Gemeinschalt seaner
Liche emtfernen. Anbetung ist die Ent-
scheidung, mit affenem Herzen fu unse-
rem Vater ruriickzukehren. Er komml
uns schon mit offenen Armen aul dem

Wieg enlgegen

druck dieser tiefen Sehnsucht. Aber off

stillen wir unser Bedirfnis nach Anbe

tune, nach echier Gemeinschalt mit un-
serem Water, an billigen Ersatzgitzen

Dot suchen wir die Erfiillung, die Gom
uns anbietet, aber wir finden $i¢ mich

Viellelcht bei unserem Auto oder des
neuen Sterecanbage, vielleicht beim Pan-
ner oder bei wns selbst, Martin Luthes
sapte, dah wir als Menschen in uns seibst
verkrimmt sired. Wir haben es nitig, wns
von Gott wieder | geradebiegen” zu las
s, Uns ahzuwenden won allen falsches
Gotbern, auf die wir uns ausgerichtet ha
hen und die wir anbeten. Wir missen
wrser Herz und unsere Hande wiedes
ausstrecken nach Gothes jenseitiger Rea-
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Rendezvous
mit dem lebendigen Gott

nm wir bel elnem guten Freund
co eingeladen sind, werden wir im
cines Machmittags ganz Verschie-
miteinander erleben. Wir kiinnen
cemeinsam freuen, Probleme be-
nen spazierengehen, Pline schmle-
<fer auch elnfach eine Zeltlang still
Dasselbe gilt, wenn Gott uns zum
svous elnl&dt. Wer einmal die Psal-
furchliest, wird sehen, dag es kaum
Bereich des Alltags gibt, den die
<hen dort nicht mit Gott bespre-
Da gibt es viel Grund zur Freude,
iuch viel Grund zur Klage, Die
hen erzihlen Gott von der Ge-
te ihres Volkes oder von der
anelt seiner Schopfung. Von ihrer
heit oder von jhrem Arger iiber die
whien, die Gott verspotten. Aber alle
enl fiihren am Ende in die Anbe-
ind die persinliche Begegrnung mit
‘nbetung muf nicht immer ein
nmtes Thema haben, auch keine
nmte Form. Gott anbeten heifit zu-
nmal nichts weiter, als bewuft in
T Leegenwart zu sein

Freude und Ernst

ude und Ernst werden In unseren
nden oft als unvercinbare Ge-
7 behandealt, Den einen geht es
Alich 2w, den anderen zu ernst, Die
“heit ist: Freude und Emst sind ge-
reine Gegensitze, Sie gehidren un-
nbar zusammen. Eine Freude, die
ternsthaft 151, ist unecht und hohl.
Ernsthaftigkeit, die keine Freude
1. macht uns kaputt. In unserer An-
¢ sollten wir beldes auf cine gute
miteinander verbinden,

isthaftigheit hat in der Anbetung ei-
“ichtigen Platz, denn wir haben es
nem heiligen Gott zu un, Anbetung
n nebensichliches Hobby, sondern
ischeidender Bereich unseres Le-
Mo win Gott begegnen, da werden
1 verandert urwd Leben ernevert. Das
r Ernst der Anbetung. Aber unsere
sdienste missen awch ein Ot der

seim. Sie sind wie die Party, die ver-
tet wird, weil der verlorene Sohn
rin das Haus seines Vaters zuriick-
rtist. Nie spiegeln die Freude wider,
rin Gottes Welt erleben werden,
ans nichts mehr von thm trennt,

1 irt man gegendber frishlichen
csdiensten den Vorwarf: | Freude
man nicht machen.” Das stimmit.

Aber genausowenig kann man Ernsthaf.
tigkeit oder Trauer machen, Wer sich in
cinem Gottesdienst freuen will, der sollte
dazu die Maglichkeit haben. Und wer in
einem Gottesdienst weinen will, der soll-
te dazu auch die Gelegenheit haben. Bei-
des gehirt in die Anbetung. Gott will,
daf wir als ganze Menschen zu ihm
kommen. Unsere Gefiihle gehiren dazu.
Egal, ab sie fréhlich ader ernsthaft sind,

Dank und Lobpreis

In den ersten Jahren nach meiner Emt-
scheidung fibr Jesus konnte ich mit dem
Wort , Lobpreis® nichts anfangen. Ich
wulite, wie man Gott um etwas Konkretes
bittet und wie man ihm fir etwas Korn-
kretes dankt. Aber wie sollte ich elgent-
lich Gott loben? Erste Erfahrungen mit
wlobpreis” habe ich dann als Teenager vor
allemn in selchen Augenblicken gemacht,
wo ich von Gottes Schipfung becindrcks
war. [} habe ich mich plitzlich bei siner
BINZ mewen Art des Gebets etappt: |, Vater,
du hiast diese Welt echt toll gemacht! Das
war spontaner Lobpreis. Danach hat es
noch viele Jahre gedauert, bis ich es ge-
schafft habe, Gott einmal |, cinfach so® 2y
loben, ohne besonderen AnlaB: ,,Ich finde
dich groartigl” Es war am Anfang ganz
scivon schwierig, so zu beten. Wir werden
In unserer Zeit so sehr darauf getrimmt,
effektiv und funktonal 2u sein, daf ein
einfaches Lob uns schwerfillt. Gott zu lo-
ben ist ja schin und gut, aber lch mu#
doch auch einen speziellen Grund dafir
nennen kinnen, oder? Vielleicht wiéine es
mir leichtergefallen, wenn ich mir dfter
biblische Lob- und Dankgebete angesehen
hiitte: Denn dort habe ich im nachhinein
alle , Phasen” meines Lobprelses wieder-
pefunden. In der Anbetung miissen unsere
Blicke nicht nur an den Dingen hingen-
bleiben, die Gott
oder die er uns schenkt,
Wir diirfen  unseren
Blick erheben und durch
diese . Dinge* hirdurch
auf Gott selbst sehen,

Klage in der Anbetung

Zur Anbetung gehort in der Bibel
auth das Element der Klage, Es gibt aber
elnen Unterschied zwischen zersetzen-
der Klage und welterfiihrender Klage.
Viele Christen halten s heute fiir eine
Tugend, wenn man tber Gott meckern
kann, und berufen sich damit auch noch
auf Bibelworte, Vor allem der arme Hioh
muf immer als Belspial fir den moder-
nen Meckerer herhalten.

Aber gerade im Buch Hiob sehen wir,
was biblische Klage wirklich ist, Klage
soll uns welterfihren, aus unserer Situa.
tion heraus in die Arme Gottes. [n allen
Pzalmen, die mit einer Klage beginnen,
stehen Dank und Lob Gottes am Ende,

Auwch Jesus hat uns an dem Punkt seines
tlefsten Leidens ein Vorbild echter Klage
gegeben. Klage soll uns nicht an der An-
betung hindern, sondern in sle hinein-
fiihren.

Die Klage kann in unseren Gottes-
diensten ganz verschiedene Funktionen
haben: Wir kbnnen Gaotl in unseren Ge-
beten die Not dieser Welt bringen und
damn in der Firbitte fir unsere Welt ein-
stehen, Wir kimnen Gott im Stillen un-
sere perstnfiche Mot bringen und ihn
um Hilfe anflehen, Er ist der ,,Fels unse-
res Heils”, bei dem wir unsere Zullucht
finden, wenn alles andere cinzustiirzen
droht. Wir kinnen ihm auch unsere
Schuld klagen und seine Vergebung
empfangen,

Das Vaterherz Gottes
beriihren

In der Anbetung geht es nicht zuerst
um geistliche Wahrheiten, sondern um
eine perstnliche Begegnung, Das bibli-
sche Wart filr pAnbetung® bedeutet ur.
springlich so viel wie ,,vortreten, um je-
manden zu kissen®. Gott méchie uns
begegnen, uns anriihren, uns beschen-
ken. Wir milssen deshalb nicht immerzu
reden oder singen, wenn wir Gott anbe-
ten. Wir konnen alles, was wir ausspre-
chen kinnen, hinter uns lassen urd ein-
fach darauf warten, was Gott in uns tun
machte. Echie Anbetung entsteht in uns
durch das Wirken des Heiligen Geistes:
Er gibt uns die Bestitigung des Vaters,
dalh wir scine Kinder sind (Romer &
15.16).

Anbetung im Alltag

Anhetung ist nicht nur etwas fiir Got-
tesdienste und Gebetszeiten. Anbetung
ist eing Grundhaltung, die unser Leben
prigt. Wir kinnen nicht In unseren Got-
tesdiensten Jesus anbeten, wenn wir
nicht in unserem Leben Jesus nachiol-
gern. Wir kiinnen nicht in unseren Ge-
meinden und Kirchen die Herrschalt fesu
ausrufen, wenn wir nicht In unserem All-
tag dazu beitragen, diese Herrschaft wei-
terzutragen. Unsere Anbetung mufi jm
Alltag Hand und Fulk bekommen. Anbe-
turig hat nicht nur eine geistliche, son-
demn auch eine gesellschaftliche und po-
litische Dimension, Jesus baut sein Relch
in dieser Welt. Aber er will uns dazu ge-
brauchen. Wenn wir ihn anbeten wol-
len, mussen wir uns auch tiglich neu
von thim in DHenst nefimen lassen,
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